
USINGER 
BLICKPUNKTE

Wege zum Inneren Frieden
„Es gibt nichts auf der Welt, das so wertvoll 
wäre wie der Herzensfrieden.“  
(Franz von Sales) 

Montag, 29. Januar 2024, 19:00 Uhr

Im Gespräch mit Pater Stefan Kiechle SJ   
und Stella Deetjen 

im Christian-Wirth-Saal 
Schlossplatz 1, 61250 Usingen

kostenfrei, ohne Anmeldung



Wege zum Inneren Frieden
„Es gibt nichts auf der Welt, das so wertvoll wäre wie der Herzensfrieden.“ (Franz von Sales)

Auch auf dem Hintergrund der Kriege in der Ukraine und im Nahen Osten  drehen sich die Usinger Blickpunkte 
in 2024  um die Suche nach dem Frieden.

Die Reihe startet am 29.01.2024 um 19:00 Uhr mit dem Titel „Es gibt nichts auf der Welt, das so wertvoll wäre wie 
der Herzensfrieden (Franz von Sales) - Wege zum Inneren Frieden“.

Die Suche nach dem Inneren Frieden beschäftigt seit vielen Jahrhunderten die Religionen, beschäftigt die 
Kunst, die Psychologie und die Ratgeberspalten. Was ist das eigentlich, der Innere Frieden? Frei von Zorn, 
mit sich im Reinen sein, Zufriedenheit, frei von Neid und Habgier, eins mit Mitmenschen und Natur? Und wie 
kommt man dahin? Dazu ist Meinhard Schmidt-Degenhard im Gespräch mit Pater Stefan Kiechle SJ, Beauf-
tragter für Ignatianische Spiritualität und Stella Deetjen, Entwicklungshelferin in Tibet.

Auch die Teilnehmerinnen und Teilnehmer haben Raum ihre eigenen Gedanken mitzuteilen.

Moderation: Meinhard Schmidt-Degenhard

Termin:  Montag, 29. Januar 2024, 19:00 – 20:30 Uhr

K a t h o l i s c h e  E r w a c h s e n e n b i l d u n g  H o c h t a u n u s  
in Zusammenarbeit mit der Stadt Usingen sowie mit Unterstützung des Lions Club Usingen-Saalburg

Kontakt: 
Katholische Erwachsenenbildung  
Hochtaunus  
Domplatz 3
60311 Frankfurt
Telefon 069 8008718-470
keb.hochtaunus@bistumlimburg.de 
www.keb-hochtaunus.de 

Keine Anmeldung erforderlich!
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Hochtaunus


