SwimlikeBLU®

Schwimmenlernen | Schwimmenlehren
Das Konzept von Wasserwelten
Kinder brauchen als allererstes Sicherheit und Spal® im Umgang mit dem Wasser,

bevor sie die Schwimmtechniken erlernen konnen. Unsere Philosophie ist es, den
Kindern einen natirlichen, ungezwungenen Umgang mit dem Wasser beizubrin-

Werde Trainerin (m/w/d)

gen und ihre Selbstwirksamkeit im sicheren Umfeld zu férdern.

Krake

Sicherheit erlangen in Bauch-
und Rickenlage, erste Meter
schwimmen

Krebs

Schwimmbewegungen werden
exakter, Strecken
bis 15 m bewaltigen

Seestern

Beginn des Techniktrainings
im Kraul-, Ricken-, Brust- und
Delfinschwimmen

Schildkrote

Verbessern der Technik in jeder
Schwimmlage und Verldngern
der Strecken

Delfin

Verfeinern der Technik und
Erweiterung der individuellen
Fahigkeiten

Hai

Wettkampfgerechte Wenden
und Starts

Wir ermuntern die Kinder, Bewe-
gungen auszuprobieren und Her-
ausforderungen wie das Tauchen
und Reinspringen zu meistern.
Diese Ziele erreichen wir durch
die Basiskompetenzen und in-
dem wir die Kinder ganz gezielt
in diesem Bereich fordern.

Werden die Basiskompetenzen
sicher beherrscht, beginnen wir
mit dem Erlernen der Schwimm-
techniken Kraul, Ricken, Brust
und Delfin. Hier vermitteln wir
zundchst die Grundlagen jeder
Technik, nach und nach werden
die Fahigkeiten und somit auch
die Schwimmistile verfeinert.

4D

SwimlikeBLU

Auch fiir Quereinsteigerinnen ohne Vorerfahrung

Tauche ein und werde Teil unseres Teams! Du solltest SpaRR am nassen Element und am
Schwimmen haben. Fir den Baby- und Kinderbereich sind Freude am Umgang mit kleinen
Menschen und Einflihlungsvermdgen wichtig. Im Erwachsenenbereich solltest du Andere
motivieren kdnnen. Alles Weitere lernst du in der Wasserwelten Akademie.

&2 Trainerin Babys und Kinder

Ob mit oder ohne Erfahrung als Trainerln:

Wenn du einfach Lust hast, Kinder das Schwim-
men beizubringen, zeigen wir dir, wie du richtig
guten und kindgerechten Unterricht gestaltest.

In der Wasserwelten Akademie lernst du in kurzer Zeit in Theorie und Praxis, wie du
Kindern spielerisch das Schwimmen beibringst und sie zu sicheren Schwimmern in allen
Schwimmstilen machst oder wie du im Babyschwimmen Eltern anleitest, mit ihrem Kind
in einem ganzheitlichen Training im Wasser aktiv zu werden.

Trainerin Erwachsene

Wir suchen Trainerlnnen im Aquasport und fir
Schwimmkurse (Kraul-Technik und Anfénger).

TRAINER

www.wasserwelten.ne

Fitness und Dance sind dir zu langweilig? Gerne
B erweitern wir unser Kursangebot mit deinen
| Ideen!

Wer wir sind | Kontakt

Wer ist aquasport Wasserwelten?

Wir sind die Experten fiir Schwimmen und Aquasport in der Metropolregion
Rhein-Neckar und Rheinland-Pfalz und weiten unser Angebot nun nach Usingen
aus.

Seit Unternehmensgrindung 2010 ist unser Kursangebot auf mehr als 200 Kurse
pro Woche mit rund 1.500 Teilnehmerinnen angewachsen.

Mit jahrelanger Berufspraxis und sportwissenschaftlichem Hintergrundwissen
konnten wir die Wasserwelten Akademie ins Leben rufen, die Trainerlnnenin al-
len Bereichen aus- bzw. weiterbildet.

Unser Schwimmlern- und Schwimmlehrkonzept SwimlikeBLU® steht fir inno-
vative Methoden, die eine nachhaltige Entwicklung der Schwimmfahigkeiten er-
maoglichen.

oder schicke uns gleich eine kurze Bewerbung an
bewerbung@wasserwelten.net.

Klingt nach einem Plan?

Besuche uns auf wasserwelten.net/jobs, um mehr zu erfahren

Auf dem Laufenden bleiben

Derzeit suchen wir noch Trainerlnnen, um euch ein vielfaltiges Kursprogramm an-
bieten zu kdnnen. Updates gibt es mit unseren Newslettern und in den sozialen
Medien - also folgt uns! So erfahrt ihr auch die Kurstermine und wann die Kurse
buchbar sind.

Newsletter www.wasserwelten.net/news

facebook.com/aquasportwasserwelten

instagram.com/wasserwelten_aquasport

BOQ

linkedin.com/company/wasserwelten-aquasport
Aquasport Wasserwelten H.B. GmbH
Carl-Benz-Str. 24-26 | 68723 Schwetzingen

aquasport
Service-Tel. 06202-5799770
W

asserwelten E-Mail: info@wasserwelten.net

aquasport Wasserwelten
Die neue Schwimmschule in Usingen
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www.wasserwelten.net

fFnungsfeier am 25.04.2026!

Mehr dazu im Innenteil

Schwimmen

aquasport
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Kursangebot Erwachsene

EROFFNUNGSFEIER Kursangebot Babys Kursangebot Kinder

In Usingen starten wir mit Krake Kursen fiir Schwimmanfanger.
Der Krebs Kurs schlie3t daran an.

Babyschwimmen | Verbundenheit mit dem Wasser von Anfang an Aquasport | Unsere Klassiker fiir Anfanger und Fortgeschrittene

am SAMSTAG 25.04.2026

Baby 1 von 0 bis 5 Monaten | Babys Starter

von 10 bis 14 Uhr

Durch gezielte Ubungen wird die motorische Entwicklung der SchwimmSchule | Richtig gute Schwimmerlinnen werden . ‘ Aqua Fitness

An der Riedwiese 4 in Usingen
bei MLZ Pools & Wellness »ws mLZ

ANS= POOLS & WELLNESS

Babys optimal geférdert. Erste Erfahrungen im Schweben und
Gleiten, Fortbewegen und Tauchen sind Hauptbestandteil der
Kurse. Kraftigende Ubungen runden das ganzheitliche Konzept
ab.

Krake | Anfangerschwimmen | Kids Starter

Von 4 bis 7 Jahren
Lernziele: Tauchen (schultertief), Blubberfrosch, verschiedene

Im Aqua Fitness werden gelenkschonend
Bewegungen zielgerichtet zum Muskelauf-
bau und zur allgemeinen Verbesserung des

) Herz-Kreislauf-Systems genutzt. Passende

Musik und vielseitige Ubungen lassen den

: | Spaffaktor nicht zu kurz kommen.

Spriinge, schweben, gleiten und fortbewegen in Bauch- und
Rickenlage.

Keine Einstiegsvoraussetzung, das Kind muss aber in der Lage
sein, ohne Eltern am Kurs teilzunehmen.

Offizielle Eroffnung und Sektempfang um 12 Uhr
mit Bdrgermeister Steffen Wernard

Baby 2 von 6 bis 10 Monaten | Babys Starter

Neue Kompetenzen entwickeln und Bekanntes vertiefen, das
sind Grundelemente im Baby 2 Kurs. Kraftigungsiibungen und
Selbstrettung sowie erste Ubungen zum bewussten Tauchen
werden fokussiert und auch die Eltern dirfen hier sportlich ak-
tiv werden.

Aqua Dance

Ein Training fir alle, die nach einem tanzeri-

schen Training suchen. Dank der Kombinati-

on aus lateinamerikanischen Rhythmen und

A Fitnessiibungen aus der klassischen Wasser-

o4 gymnastik sorgt Aqua Dance fir ein komplet-
| tes Workout.

Buntes Programm fiir die ganze Familie

Krebs | Kids Starter

Lernziele: Tauchen bis 1,25 m, Blubberfrosch, verschiedene
Spriinge, schweben und gleiten in Bauch- und Riickenlage, 15 m
fortbewegen, Technik Arm- und Beinarbeit.

« Schwimmbad-Rundgang

* Videoeinblicke in unsere Kurse Baby 3 von 10 Mon bis 1,5 Jahren | Babys Technik

« Exklusive Angebote aus dem Zielist die selbststindige Bewegung im Wasser. Immer in Beglei-

W lten Sh tung mit der Bezugsperson werden so gemeinsam die Grund-
asserweltten shop SpaR Fiir Kids 3 lagen zum Schwimmen gelegt. Die Basiskompetenzen und die
« Kinderschminken Selbstrettung stehen dabei im Vordergrund.

Einstiegsvoraussetzungen sind die Lernziele der Krake.

Im Kids Starter Bereich mit den Kursstufen Krake und Krebs
liegt der Fokus auf spielerischem Lernen und Spald an der Be-
wegung im Wasser. Wir vermitteln den Kindern die Basiskom-
petenzen Schweben, Gleiten, Atmen, Tauchen, Springen und

Fortbewegen. e : A In unseren Kraulkursen erlernst du die richtige
% i . Atmung beim Kraulschwimmen sowie einen
- sauberen Beinschlag und effizienten Armzug.

* Gllicksrad mit Sofortgewinnen

Von Geburt an machen wir schon die Kleinsten im - Kraul Technikkurse

Babyschwimmen von 0 Monaten bis 1,5 Jahren mit
dem Wasser vertraut. Eingeteilt in drei Stufen sam-
meln die Kinder altersgemal erste Erfahrungen mit
den  Basiskompetenzen des Schwimmenlernens.

GROSSES

GEWINNSPIEL

nur am Er6ffnungstag Dafiir erkunden wir das Wasser, indem wir wie Krokodile
gleiten, wie Seesterne schweben oder als Haie schwimmen!
Manchmal sind wir verriickte Frésche oder starke Eisbaren

und tauchen ab.

& KURSGUTSCHEIN im Wert von 200 €

@& EINKAUFSGUTSCHEINE im Wert von 50 € und 25 €
fir den WASSERWELTEN SHOP

Unser Newsletter informiert iber Kurstermine

Unser Newsletter informiert iber Kurstermine

£ Newsletter www.wasserwelten.net/news Unser Newsletter informiert Giber Kurstermine |
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@ viele weitere tolle Preise
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